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Data giorno destinazione tipo gita

ore di 

cammino dislivello Ora ritrovo

Luogo 

ritrovo
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clienti 

Gardena 
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Catores
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altri

Giovani 

U12

14.6.10 lun Col Raiser - Juac - Vallunga breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

15.6.10 mar Alpe di Siusi - Sanon - Hartl - Ortisei breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

16.6.10 mer Furnes - Brogles - Rasciesa - Ortisei media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

17.6.10 gio NO

18.6.10 ven Alpe di Siusi - Bullaccia - Bulla - Passo Pinei lunga ca. 6 ore ca. 400 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

19.6.10 sab NO

20.6.10 dom NO

21.6.10 lun Seceda - Rif.Firenze - Juac - Selva breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

22.6.10 mar Sella - Comici - Monte Pana breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

23.6.10 mer Col. Raiser - Pic- Seura Sas - Cuca - Furnes media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

24.6.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

25.6.10 ven Seceda - Stevia - Juac - S.Cristina lunga ca. 6 ore ca. 600 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

26.6.10 sab NO

27.6.10 dom Furnes - Balest - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

28.6.10 lun Alpe di Siusi - Sanon - Hartl - Ortisei breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

29.6.10 mar Seceda - Cuca - Seura Sas - Ortisei breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

30.6.10 mer Passo Sella - Rif.Sasso Piatto - Monte Pana - S.Cristina media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

1.7.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

2.7.10 ven Vallunga - Val Chedul - Danterceppies - Selva * lunga ca. 6 ore ca. 800 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

3.7.10 sab NO

4.7.10 dom Col Raiser - San Giacomo - Ortisei breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

5.7.10 lun Furnes - Brogles - Rasciesa - Ortisei breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

6.7.10 mar Monte Pana - Piz Uridl - Zallinger - Monte Pana breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

7.7.10 mer Pedruc - Hartl - Sanon - Alpe di Siusi media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

8.7.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

9.7.10 ven Seceda - Stevia - Juac- S.Cristina lunga ca. 6 ore ca. 600 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

10.7.10 sab NO

11.7.10 dom Ortisei - Chiesetta San Giacomo - Runcaudie - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

12.7.10 lun Seceda - Rif.Firenze - Juac - Selva breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

13.7.10 mar Furnes - Brogles - Rasciesa - Ortisei breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

14.7.10 mer Col Raiser - Pic - Cuca - Furnes media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

15.7.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

16.7.10 ven Rasciesa - Brogles - Forcella Pana- Cuca - Furnes lunga ca. 6 ore ca. 700 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

17.7.10 sab NO

18.7.10 dom Alpe di Siusi - Hartl - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

19.7.10 lun Furnes - Balest - Lech Lagustel - Ortisei * breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

20.7.10 mar Monte Pana - Piz Uridl - Zallinger - Monte Pana breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

21.7.10 mer Passo Sella - Rif.Sasso Piatto - Monte Pana - S.Cristina media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

22.7.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

23.7.10 ven Monte Pana - Forc.Sassolungo - Comici - Ciampinoi lunga ca. 6 ore ca. 1.000 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

24.7.10 sab NO

25.7.10 dom Rasciesa - Furnes - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

26.7.10 lun Col Raiser - Piera Longia - Rif.Firenze - Juac breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

27.7.10 mar Col de Flam - Balest - Furnes * breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

28.7.10 mer Rasciesa - Ramitzler - San Pietro media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

29.7.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

30.7.10 ven Dantercepies - Crespeina - Puez - Vallunga lunga ca. 6 ore ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis



Escursioni 2010

31.7.10 sab NO

1.8.10 dom Ortisei - Chiesetta San Giacomo - Runcaudie - Ortisei breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

2.8.10 lun Rasciesa - Brogles - Furnes breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

3.8.10 mar Alpe di Siusi - Sanon - Hartl - Ortisei breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

4.8.10 mer Monte Pana - Rif. Vicenza - Ciampinoi media ca. 5 ore ca. 500 m ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

5.8.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

6.8.10 ven Rasciesa - Brogles - Forcella Pana- Cuca - Furnes lunga ca. 6 ore ca. 700 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

7.8.10 sab NO

8.8.10 dom Alpe di Siusi - Hartl - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

9.8.10 lun Col Raiser - Rif-Firenze - Cuca - Furnes breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

10.8.10 mar Furnes - Balest - Lech Lagustel - Ortisei * breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

11.8.10 mer Rasciesa - Capella Rasciesa - Brogles - Furnes media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

12.8.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

13.8.10 ven Alpe di Siusi - Bullaccia - Bulla - Passo Pinei lunga ca. 6 ore ca. 400 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

14.8.10 sab NO

15.8.10 dom Rasciesa - Furnes - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

16.8.10 lun Chiesetta San Giacomo - Balest - Furnes - Ortisei * breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

17.8.10 mar Alpe di Siusi - Sanon - Hartl - Pilat - Ortisei breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

18.8.10 mer Seceda - Rif.Firenze - Juac - Selva media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

19.8.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

20.8.10 ven Alpe di Siusi - Saltria - Rif-Vicenza - Ciampinoi lunga ca. 6 ore ca. 500 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

21.8.10 sab NO

22.8.10 dom Alpe di Siusi - Hartl - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

23.8.10 lun Seceda - Pieralongia - Rif.Firenze - Selva breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

24.8.10 mar Rasciesa - Brogles - Furnes breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

25.8.10 mer Monte Pana - Rif.Vicenza - Ciampinoi media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

26.8.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

27.8.10 ven Rasciesa - Ramitzler - Ortisei lunga ca. 6 ore ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

28.8.10 sab NO

29.8.10 dom Rasciesa - Furnes - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

30.8.10 lun Monte Pana - Vallongia - Ciampinoi breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

31.8.10 mar Col Raiser -  Rif.Firenze - Cuca - Furnes breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

1.9.10 mer Suera Sas- Runcaudie - San Giacomo - Ortisei media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

2.9.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

3.9.10 ven Monte Pana - Rif.Vicenza - Rif.Toni Demetz - Comici - Ciampinoi lunga ca. 6 ore ca. 1.000 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

4.9.10 sab NO

5.9.10 dom Alpe di Siusi - Hartl - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

6.9.10 lun Seceda - Pieralongia - Rif.Firenze - Selva breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

7.9.10 mar Alpe di Siusi  - Bullaccia - Bulla - Passo Pinei breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

8.9.10 mer Rasciesa - Forcella Pana - Cuca - Ortisei media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

9.9.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

10.9.10 ven Vallunga - Val Chedul - Danterceppies - Selva * lunga ca. 6 ore ca. 800 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

11.9.10 sab NO

12.9.10 dom Rasciesa - Furnes - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

13.9.10 lun Balest - Furnes - Ortisei * breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

14.9.10 mar Passo Sella - Forcella Sassolungo - Rif.Vicenza - Ciampinoi breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

15.9.10 mer Alpe di Siusi - Zallinger - Monte Pana media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

16.9.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

17.9.10 ven Seceda - Stevia - Juac- S.Cristina lunga ca. 6 ore ca. 600 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

18.9.10 sab NO

19.9.10 dom Alpe di Siusi - Hartl - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

20.9.10 lun Furnes - Brogles - Rasciesa - Ortisei breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis
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21.9.10 mar Balest - Furnes - Ortisei * breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

22.9.10 mer Rasciesa - Ramitzler - San Pietro media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

23.9.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

24.9.10 ven Dantercepies - Crespeina - Puez - Vallunga lunga ca. 6 ore ca. 600 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

25.9.10 sab NO

26.9.10 dom Rasciesa - Furnes - Ortisei * breve ca. 3 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

27.9.10 lun Alpe di Siusi - Sanon - Hartl - Ortisei breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

28.9.10 mar Furnes - Seura Sas - San Giacomo - Ortisei * breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

29.9.10 mer Col Raiser - Lec Sant - Pic - Cuca - Furnes media ca. 5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

30.9.10 gio Traversata Gruppo del Sella impegnativa ca. 6 ore ore 07,50 Uff.catores 50,00 68,00 68,00 68,00

1.10.10 ven Alpe di Siusi - Sciliar - Alpe Tires - Compatsch lunga ca. 6 ore ca. 700 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

2.10.10 sab NO

3.10.10 dom NO

4.10.10 lun Furnes - Brogles - Rasciesa - Ortisei breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

5.10.10 mar Balest - Seura Sas - Runcaudie - San Giacomo * breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

6.10.10 mer Alpe di Siusi  - Bullaccia - Bulla - Passo Pinei media ca. 5 ore ca. 400 m ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

7.10.10 gio NO

8.10.10 ven Seceda - Rif.Firenze - Forcella Piza - Stevia - Juac -S.Cristina * lunga ca. 6 ore ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

9.10.10 sab NO

10.10.10 dom NO

11.10.10 lun Balest - Furnes - Ortisei * breve ca. 4 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

12.10.10 mar Pedruc - Hartl - Sanon - Alpe di SIusi breve ca.4-5 ore ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

13.10.10 mer Alpe di Siusi  - Bullaccia - Bulla - Passo Pinei media ca. 5 ore ca. 400 m ore 09,00 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

14.10.10 gio NO

15.10.10 ven Seura Sas - Pic- Cuca - Ortisei * lunga ca. 6 ore ca. 1.100 m ore 08,30 Uff.catores 0,00 0,00 20,00 gratis

Pranzo al sacco *


